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 1. Recapitulación histórica y 

comportamental.

 2. Teoría sobre las sociedades 

disciplinarias (Foucault).

 3. Teoría sobre las sociedades de control 

(Deleuze).



A lo largo de la historia, las sociedades humanas han pasado por distintas formas de 
organización, comportamiento y control social. Estas formas están profundamente 
relacionadas con el desarrollo técnico, político y cultural.

Comportamientos sociales clave:

 Nomadismo: Primeras formas de vida humana. Grupos pequeños, móviles, sin 
propiedad fija ni jerarquías fuertes.

 Sedentarismo: Aparece con la agricultura. Se establece la propiedad de la tierra y 
surgen aldeas y ciudades.

 Vida política: Organización de la sociedad en torno a normas, leyes e instituciones 
(como en la polis griega o el imperio romano).

 Técnica: Avances que transforman la vida cotidiana, como herramientas, escritura, y 
navegación.

 Industrial: Producción masiva, trabajo en fábricas, migración del campo a la ciudad, 
horarios y especialización laboral.

 Tecnológica: Globalización, computadoras, internet, redes sociales, vigilancia digital, 
algoritmos, inteligencia artificial.



Etapas históricas:

Paleolítico y Neolítico 

(ágrafa): Sin escritura. 

Nomadismo y 

sedentarismo.

Edad Antigua: Vida 

política y formación de las 

primeras civilizaciones 

organizadas.

Edad Media: Sociedad 

estamental, fuerte control 

religioso, poca movilidad 

social.

Edad Moderna: Avances 

técnicos, creación del 

Estado moderno, 

aparición de instituciones 

disciplinarias.

Edad Contemporánea:

Revoluciones industriales y 

tecnológicas. Cambio en 

el tipo de poder: del 

encierro físico al control 

digital.



 Sociedades disciplinarias – Michel 

Foucault

 Michel Foucault fue un filósofo francés que 

analizó cómo el poder funciona en la 

sociedad, no solo a través de la violencia 

o la ley, sino a través de formas más sutiles 

como la vigilancia, la organización del 

espacio y la disciplina.



Contexto histórico:

 Siglo XVIII-XIX (Edad Moderna tardía e Industrial)

 Emergencia de instituciones: escuela, cárcel, hospital, cuartel, fábrica.

Conceptos clave:

 Disciplina: técnica de poder que busca formar cuerpos útiles y dóciles.

 Instituciones disciplinarias: lugares cerrados que controlan el comportamiento 
(por ejemplo, la escuela con horarios, exámenes, vigilancia).

 Objetivo: normalizar a las personas, que se comporten como se espera.

 Ejemplo actual:

 La escuela: horario fijo, reglas, vigilancia (cámaras, profesores, boletines), castigos 

y premios.



Características de la sociedad disciplinaria:

 Época: Desde el siglo XVIII hasta mediados del siglo XX.

 Instituciones clave: Escuela, prisión, fábrica, hospital, cuartel.

 Técnica del poder: La disciplina. Es un poder que forma a los 
individuos para que actúen de cierta manera.

 Objetivo: Producir “cuerpos dóciles y útiles”.

Métodos:

 Reglas estrictas y jerarquías.

 Organización del tiempo (horarios, campanas, rutinas).

 Vigilancia constante (supervisión directa o indirecta).

 Exámenes y evaluaciones que clasifican a los sujetos.



Ejemplo cotidiano: 

 Entramos y salimos a una hora 

específica.

 Estamos divididos por grados y cursos.

 Somos observados, corregidos, 

evaluados.

 El boletín, los castigos, los premios: todos 

son mecanismos de control disciplinario.



Sociedades de control – Gilles Deleuze

 Gilles Deleuze, filósofo francés, retoma a Foucault y plantea que a 

fines del siglo XX ya no vivimos solamente en una sociedad 

disciplinaria, sino en algo nuevo: la sociedad de control.



Características de la sociedad de control:

 Época: Final del siglo XX y siglo XXI.

 Cambios clave: Las instituciones cerradas ya no son la única forma de ejercer poder. El 

control ahora es abierto, continuo y digital.

 Poder difuso: El poder no está en un solo lugar, sino distribuido: en las redes sociales, los 
algoritmos, los bancos, las plataformas.

 Identidad digital: Ya no somos solo personas físicas; también somos datos: perfiles, 

historiales, patrones de consumo.

 Control a distancia: No necesitas estar encerrado para ser vigilado. El celular te sigue, el 

internet te rastrea, las aplicaciones conocen tus gustos.



Ejemplo cotidiano: uso del celular

 Google sabe dónde estás.

 Instagram conoce tus intereses.

 TikTok adapta tu contenido con base en 

tu comportamiento.

 Si compras algo en línea, te ofrecen 

productos similares sin que lo pidas.

 Las clases virtuales registran tu tiempo 

de conexión, tus entregas, tus clics.



Clase: sociedad disciplinaria y sociedad de control. 

Categoría : Tiempo, espacio, forma de poder,

tecnología, identidad… 
Organizado, rígido, con horarios Fluido, constante, 24/7

Cerrado (institución) Abierto, pero monitoreado

Castigo y corrección Influencia y manipulación continua

Vigilancia directa Vigilancia digital, algorítmica

Sujeto corregido Usuario, dato, perfil
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